Kinder-und Jugendreisene.V.

Erfassung Methoden fiir die Betreuer*innenausbildung

Titel Zitronenlbung

Themenbereich Diversitatsbewusstsein und Kultursensibilitat

Dauer 10 min

Benotigte Materialien Je Teilnehmer_in eine Zitrone (alternativ: Mandarine / Orange).

Es kdnnen sich auch zwei Teilnehmer_innen eine Frucht teilen.

Min./ Max. Teilnehmer*innen- ~10-30
anzahl
Beschreibung der Methode Die Gruppenleitung zeigt den Teilnehmer_innen eine Zitrone.

Gemeinsam werden die Eigenschaften einer Zitrone gesammelt
(gelb, sauer, gesund,...) und notiert. Danach erhalten alle
Teilnehmer_innen eine ,eigene” Zitrone und bekommen fiinf
Minuten Zeit, um die Zitrone aufmerksam zu betrachten und
sich alle Merkmale einzupragen. Danach werden die Zitronen
zuriick in die Schiissel gelegt. Die Gruppenleitung mischt die
Zitronen und legt alle Friichte auf einen Tisch. Die
Teilnehmer_innen sind nun aufgefordert, die , eigene” Zitrone
wieder zu finden.

Weiterfuhrendes Material/ Auswertungsfragen:
Literatur

¢ Wie sicher seid ihr, dass dies eure Zitrone ist?

e Woran habt ihr eure eigene Zitrone wiedererkannt?

Quellenangabe https://www.afs.de/unterrichts-infomaterialien.html
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