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Erfassung Methoden für die Betreuer*innenausbildung 
 

 

Titel 
 

Speeddating 

Themenbereich 
 

Kennlernspiel 

Dauer 
 

Je nach Gruppengröße 

Benötigte Materialien 
 
 
 
 

Ggf. Papier und Stifte 

Min./ Max. Teilnehmer*innen- 
anzahl 
 

6-30 

Beschreibung der Methode 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es gibt einen äußeren und einen inneren Stuhlkreis, sodass sich 
immer zwei gegenübersitzen. Jedes Paar hat 2 Minuten Zeit sich 
gegenseitig so viele Fragen wie möglich zu fragen und zu 
beantworten, dann rückt der innere Kreis einen Platz nach 
rechts. Nach der nächsten Runde rückt der äußere Kris einen 
Platz nach rechts, bis alle wieder vor der Person vom Anfang 
sitzen.  

Weiterführendes Material/ 
Literatur 
 
 

Mögliche Fragen: 

Ein Lied zusammen singen. Welcher war dein letzter Film im 
Kino? Was ist dein Lieblingsessen? Was waren deine besten 
Ferien? Was ist dein Lieblingstier? Nenne zwei Wörter in einer 
Fremdsprache. Was würdest du niemals tun? Was ist dein 
Lieblingsort auf der Erde? Welche Superkraft hättest du gerne? 
Was nervt dich so richtig? 

Quellenangabe 
 

?? 
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