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Erfassung Methoden für die Betreuer*innenausbildung 
 

 

Titel 
 

Metaplantechnik 

Themenbereich 
 

Ideensammlung 

Dauer 
 

 

Benötigte Materialien 
 
 
 
 

Metaplankarten (Karteikarten), Stifte 

Min./ Max. Teilnehmer*innen- 
anzahl 
 

5-15 

Beschreibung der Methode 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alle Gruppenmitglieder bekommen ausreichend Karten und 
einen Stift und sollen nun zu einzelnen Themen oder Fragen 
ihre individuellen Antworten oder Ideen auf eine Karte 
schreiben. Anschließend werden die Karten von der 
Gruppenleitung eingesammelt und an eine Pinnwand gepinnt. 
Dabei können die Karten anonym behandelt werden. Alternativ 
kann jede Person ihre Karten selbst anpinnen und etwas dazu 
sagen. Nun sollen die Karten sinnvoll strukturiert werden, dabei 
können ähnliche/gleiche Ideengruppiert oder aussortiert 
werden, Themenbereiche geschaffen werden oder in 
allgemeine und konkrete Ideen unterschieden werden, je nach 
Thema und Ergebnissen. 

Weiterführendes Material/ 
Literatur 
 
 

Variationen, Tipps und Infos 

Anschließend können bei Bedarf einzelne Themenbereiche von 
Kleingruppen weiterbearbeitet werden.  

Quellenangabe 
 

Methodensammlung neXTkultur, Landesjugendring 
Niedersachsen 
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