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Erfassung Methoden für die Betreuer*innenausbildung 
 

 

Titel 
 

Mindmap 

Themenbereich 
 

Ideensammlung 

Dauer 
 

 

Benötigte Materialien 
 
 
 
 

Großes Papier, bunte Stifte 

Min./ Max. Teilnehmer*innen- 
anzahl 
 

5-10 

Beschreibung der Methode 
 
 
 
 
 
 
 
 

In die Mitte eines großen Blattes wird das Thema, ein 
bestimmtes Problem oder eine Idee geschrieben. Eingekreist 
wird deutlich, dass beider nun folgenden Ideensammlung dieses 
Thema im Mittelpunkt steht. Nun dürfen alle 
Gruppenmitglieder ihre Ideen zum Thema, die ihnen spontan 
einfallen, auf dem Blatt ergänzen. Dabei können Oberthemen 
direkt mit der Mitte verbunden werden und wiederum 
Unterthemen haben. Ideen, die zu einem Bereich gehören, 
können farblich einheitlich markiert werden (unterstreichen, 
einkreisen).Verbindungen untereinander können ebenfalls 
grafisch durch Pfeile, Linien oder Kreise dargestellt werden. 
Wichtig ist, dass erstmal alle Ideen erlaubt und nicht falsch oder 
unpassend sind, denn jede noch so abwegige Idee kann andere 
Gruppenmitglieder zu neuen Ideen bringen, die für den Prozess 
bedeutend sind. Am Ende des Mindmappings steht eine Art 
Landkarte aller Ideen, die in der Gruppe entstanden sind. Durch 
eine sinnvolle Strukturierung der Ideen können so verschiedene 
Arbeitsbereiche entstehen, die von Kleingruppen bearbeitet 
werden oder von der ganzen Gruppe immer für Anregungen 
genutzt wird. 

Weiterführendes Material/ 
Literatur 
 
 

 

Quellenangabe 
 

Methodensammlung neXTkultur, Landesjugendring 
Niedersachsen 
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