
  

 

  

Titel der Übung Stadt, Land, Fluss mal anders 

SGD-Bereich Leben an Land, Maßnahmen zum Klimaschutz 

Dauer 15 min. 

Ziel 
Die Teilnehmer*innen sollen in allen Bereichen von Nachhaltigkeit 
ihr Wissen erweitern. Dafür ist Eigeninitiative und schon 
vorhandenes Wissen gefragt. 

Schwierigkeit leicht 
Kategorie  Warming-up 

Gruppengröße 10-20 Personen 

Altersgruppe Ab 14 aufwärts 

Vorbereitung 

Für die Mitspielenden müssen Blätter mit den Kategorien 
vorbereitet werden. Zu den Standardkategorien (Stadt, Land und 
Fluss) werden zusätzliche Kategorien hinzugefügt, z.B.  
nachhaltige Tätigkeiten, saisonales Obst/Gemüse, wie spare ich 
Ressourcen (Strom)?, klimaschädliche Tätigkeiten.  
In weiteren freien Spalten können die Teilnehmer*innen eigene 
Kategorien ergänzen. 

Durchführung 

Entweder spielen alle zusammen oder es werden Gruppen gebildet.  
Zuerst kommt es zur Erklärung des klassischen Spiels „Stadt, Land & 
Fluss“: 
Ein Teilnehmer*in sagt A und zählt das Alphabet leise durch.  
Ein anderer Teilnehmer*in sagt nach Stopp.  
Der/Die Zähler*in nennt nun den Buchstaben laut den anderen.  
Die Teilnehmer*innen schreiben nun nacheinander für jede 
Kategorie etwas mit dem genannten Anfangsbuchstaben auf. 
Insgesamt werden 10 Runden gespielt.  
Nach jeder Runde werden die Antworten von den Teamern 
kontrolliert.  (jede richtige Antwort: 10 Punkte, alleinige richtige 
Antwort: 20 Punkte; identische Antworten: 5 Punkte; keine Antwort: 
0 Punkte)  
 

Materialien, Raumbedarf Kleiner oder großer Raum, vorbereitete Blätter, Stifte 

Tipps und Hinweise zur 
Umsetzung 

Die Teamer*innen überprüfen als Jury die Antworten mit ihrem 
schon vorhandenen Wissen oder ggf. mit ihrem Handy. 

Auswertung 
Daumen hoch: gut 
Daumen quer: mittel 
Daumen unten: schlecht gefallen 

Weitere Ideen 

Der Schwierigkeitsgrad kann durch die Kategorien verändert 
werden. Bewegung kommt in die Übung, wenn die 
Teilnehmer*innen alle am selben Punkt starten und 10 m zum Blatt 
und wieder zurück laufen müssen. (Im Team: Teilnehmer*innen 
klatschen sich ab; Jede*r macht eine Kategorie) 
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