UTNUCSIrOrult
Kinder-und Jugendreisene.V.

Erfassung Methoden fiir die Betreuer*innenausbildung

Titel Meine Starken 2 - Gruppenarbeit

Themenbereich Entwicklungsaufgaben, eigene positive Eigenschaften vor der
Gruppe Benennen kénnen — zu seinen Starken stehen

Dauer Ca. 20 Minuten, abhangig von der Gruppengrolie

Benotigte Materialien keine

Min./ Max. Teilnehmer*innen- 5-30 Personen

anzahl

Beschreibung der Methode Jeder Schiiler stellt seine ,Hande” der Gruppe vor, diese

kann anschliefend erganzen.

Zusatze konnen in die Handflache geschrieben werden.
Zwei Vorgehensweisen sind moglich:

a) Alle stellen zuerst ihre Hande vor und die Gruppe hort
zu, gibt keine Kommentare —

anschlielend kann jeder reihum zu einzelnen Schiilern
Ergdnzungen benennen

b) Eine Hand wird vorgestellt und die Gruppe ergénzt
direkt im Anschluss

AnschlieBend werden die Hande in die Mappe geheftet.
Sie kénnen jederzeit angeschaut und von den Schiilern
erganzt werden.

In allen Reflexionsrunden ware die Frage nach Erganzung
der Hande sinnvoll.

Weiterfuihrendes Material/
Literatur

Quellenangabe Aktionsbeschreibung Module Kinder und Jugendliche starken —
le (transfer e.V)
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