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Erfassung Methoden für die Betreuer*innenausbildung 
 

 

Titel Puzzle 

 

Themenbereich 
 

Gruppenrollen 

Dauer 
 

Ca. 15-30 Minuten 

Benötigte Materialien 
 
 
 

Bunte DIN-A4-Blätter (eine Farbe pro Gruppe; Schere; 
Augenbinden 

Min./ Max. Teilnehmer*innen- 
anzahl 
 

4-20 Personen 

Beschreibung der Methode 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Gruppe wird in Kleingruppen á 2-4 Personen aufgeteilt. Auf 
dem Boden liegen Teile eines Rechtecks (zerschnittenes Din-A4-
Papier) in verschiedenen Farben. Jeder Gruppe wird eine Farbe 
zugeteilt. Im ersten Schritt bestimmt jede Gruppe eine Person, 
die die Teile der Gruppe mit verbundenen Augen vom Boden 
aufsammelt. Eine weitere Person aus der Gruppe lotst die 
blinde Person per Zurufe zu den entsprechenden Puzzleteilen. 
Im zweiten Schritt versucht die Gruppe gemeinsam, das Puzzle 
zusammenzufügen. In diesem Schritt stellen sich die Rollen 
heraus, die in der Gruppe eingenommen werden. Diese können 
im Anschluss reflektiert werden. 
 

Weiterführendes Material/ 
Literatur 
 
 

 

Quellenangabe 
 

transfer e.V. 

 

 


