DUNucororuin
Kinder-und Jugendreisene.V.

Erfassung Methoden fiir die Betreuer*innenausbildung

Titel Tanz der Zauberzwerge

Themenbereich Spiele und Spal}, Massage

Dauer Ca. 5-10 Minuten

Bendtigte Materialien Musikbox

Min./ Max. Teilnehmer*innen- Ab ca. 6 Personen ab 5 Jahren

anzahl

Beschreibung der Methode Dazu passt eine schone lebendige Musik, z. B. die kleine

Nachtmusik von Mozart. Die Zauberzwerge sind die zehn Finger.
Die treten fiir ihr Leben gerne auf der Biihne auf. Und am
allerliebsten tanzen sie auf dem Riicken eines anderen Kindes!

Zuerst wird die Biihne ordentlich geschrubbt (mit den
Handballen am ganzen Riicken reiben). Dann trockengewischt
(mit den flachen Handen Gber den ganzen Riicken streichen).

So, jetzt kann der Vorhang aufgehen (oben und unten am
Rucken von innen nach auflen streichen) und die Zauberzwerge
beginnen zu tanzen. Auf jedem Riicken tanzen die zehn
Zauberzwerge anders (kneten, reiben, leicht kneifen, klopfen,
streichen).

Irgend-wann ist der Tanz zu Ende und die Vorhadnge gehen

wieder zu...
Weiterfuihrendes Material/
Literatur
Quellenangabe transfer e.V.




