Kinder-und Jugendreisene.V.

Erfassung Methoden fiir die Betreuer*innenausbildung

Titel

Tipps und Tricks bei Spielen und Kicks

Themenbereich

Gestaltung von Programmen, Planung von Projekten, Aktionen
und co.

Dauer

Ca. 60 Minuten

Benotigte Materialien

Kaffee, Tee, Snacks (Kekse, Kuchen, Obst etc.)

Min./ Max. Teilnehmer*innen-
anzahl

Mind. 2 Personen

Beschreibung der Methode

Zu Beginn einer jeden Aktion schafft eine Planung im Voraus
Struktur und einen klaren Rahmen. So werden auch
unvorhergesehene Probleme minimiert und eine durchdachte
Umsetzung von Spielen, Aktionen oder Programmen gefordert.

Im Vorhinein ist eine Zusammensetzung von Teamer:innen zu
einer Teamsitzung durchzufiihren. Um eine gemiitliche
Atmosphare zu schaffen, kbnnen optional Kaffee, Tee und ein
paar Snacks angeboten werden.

Wichtige Themen fir die Teamsitzung umfassen:
Planung / Vorbereitung:

- Sorgfaltige Planung

- Alter und Anzahl — Zielgruppe
- Zeit

- Spannungsbogen

- Material

- Gefahrenstellen

- Umgebung

Durchfiihrung:

- Klarer Anfang und klares Ende
- Verstandliche und einfache Moderation
- Laut und deutlich




Uuliucor urr
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- Nie zu lange erklaren!

- Hinweise auf Gefahren

- STOP-Regel

- Aufrdumen nicht vergessen

Allgemeine Tipps:

- Hinter der Aktion stehen
- Motiviert sein
- Lieber keine Animation als eine schlechte Animation

Hinweise:

Durch eine Zusammensetzung des Teams konnen Aufgaben im
Team so verteilt werden, dass jede/r Teamer:in fiir einen
Bereich zustandig ist, fir den besondere Motivation und
Interesse vorhanden ist. Die Motivation wird sich auf die
Planung und Durchfiihrung der gesamten Aktion positiv
auswirken.

Die Teamsitzung bietet die Moglichkeit Bedenken und
Anspriiche miteinander im Team zu teilen. Diese sollte genutzt

werden!
Weiterfihrendes Material/
Literatur
Quellenangabe transfer e.V.




