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Erfassung Methoden für die Betreuer*innenausbildung 
 

 

Titel 
 

Wäscheklammer aufhängen 

 

Themenbereich 
 

Gruppendynamik  

Kooperationsübung 

Dauer 
 

Ca. 15 Minuten 

Benötigte Materialien 
 
 
 
 

Wäscheleine, 5 Wäscheklammer pro Gruppe 

Min./ Max. Teilnehmer*innen- 
anzahl 
 

8-30 Personen 

Beschreibung der Methode 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es spielen mehrere Gruppen gegeneinander. Jede Gruppe 
bekommt fünf Wäscheklammern. In einiger Entfernung hängt 
eine Leine, an der so schnell wie möglich die Wäscheklammern 
aufgehängt werden sollen. In jedem Team wird eine Person 
bestimmt, die anfängt. Sie verbindet sich die Augen und dreht 
sich 3x im Kreis. Dann muss sie blind zur Leine laufen und eine 
Wäscheklammer aufhängen. Es darf nur eine Klammer pro 
Person transportiert und aufgehängt werden. Die Gruppe hat 
dabei die Aufgabe, die blinde Person durch Ansagen zu leiten 
und ihr zu erklären, wohin sie laufen soll. Dabei sagen die „Ja“, 
wenn sie „rechts“ meinen, „Nein“, wenn sie „links“ meinen und 
„Ha“, wenn sie „geradeaus“ meinen. Es gewinnt die Gruppe, die 
zuerst alle Wäscheklammern an der Leine aufgehängt hat. 

Weiterführendes Material/ 
Literatur 
 
 

 

Quellenangabe 
 

transfer e.V. 

 

 


